Freitag 30. Januar

Freitag 07. Februar

Donnerst. 20. Februar
17.00 Uhr

Mittwoch 19. Marz

18.00 Uhr

Mittwoch 02. April

Dienstag 29. April

Mittwoch 21. Mai

17.00 Uhr

Dienstag 07. Juni

Mundartbiihne ,,Kuglbierebiehn Griinwettersbach*
( begrenzte Kartenzahl) Fahrgemeinschaften
Anmeldungen bei Renate Miller Tel. 07202/6666

Sonderausstellung im Schloss Karlsruhe
»Kann das weg?“ Von Abfallen und Einféllen
mit FUhrung - Wir fahren mit der Bahn
Anmeldungen bei Renate Miller Tel. 07202/6666

Stammtisch im ,,Griinen Baum*
Anmeldungen bis 3 Tage vorher
bei Renate Muller Tel. 07202/6666

Jahreshauptversammlung
Landfrauenraum Grundschule L’stb.

Wie halte ich mein E-Bike fit; Wartung und Pflege
Tipps vom Fachmann

Veranstaltungsort und Uhrzeit wird noch bekannt gegeben

Maimarkt Mannheim - Tag der Landfrau
Wir fahren mit dem Bus
Anmeldungen bei Renate Miller Tel. 07202/6666

Stammtisch im ,,Griinen Baum*
Anmeldungen bis 3 Tage vorher
bei Renate Miller Tel. 07202/6666

Weinwanderung Sulzfeld mit den Kreislandfrauen
und der Weinerlebnisfihrerin Michaela Kern

Wir fahren mit der Bahn

Anmeldungen bei Renate Miiller Tel. 07202/6666

18. - 23. Juli
Freitag - Mittwoch

August, Termine noch
offen

Dienstag 22. August
17.00 Uhr

Donnerst. 25. September

Donnerst. 09. Oktober
17.00 Uhr

Freitag 24. Oktober
18.00 Uhr

Freitag 28. November
16:00 Uhr

Mittwoch 10.Dezember

Wegen eventuellen Terminverschiebungen bitte die Anzeigen im Mitteilungsblatt beachten!

Mehrtagesausflug an den Lago Maggiore

mit dem OGV Lgstb.

(Reiseablauf siehe Mitteilungsblatt)

Anmeldungen bei G. Beutelspacher Tel. 07202/8964

Kochen mit den Kindern vom Ferienspal}

Stammtisch im ,,Griinen Baum*
Anmeldungen bis 3 Tage vorher
bei Renate Muller Tel. 07202/6666

»Festungsanlage Germersheim“ und
»Ziegeleimuseum Sondernheim® mit Einkehr
Wir fahren mit dem Bus

Anmeldungen bei Renate Miiller Tel. 07202/6666

Erntedankfeier
Landfrauenraum Grundschule L’stb.
Anmeldungen bei Renate Miiller Tel. 07202/6666

Vortrag ,,Pflegezeit finanziell meistern*
Landfrauenraum Grundschule L’stb.
Anmeldungen bei Renate Miller Tel. 07202/6666

Winterfeier (Veranstaltungsort noch offen)
Anmeldungen bei Anita Schmidt
Tel. 07202/9384439

Besuch eines Weihnachtsmarktes

Liebe Landfrauen, die Vorstandschaft hat sich viel Mihe gegeben fir 2025 wieder ein abwechslungsreiches Jahresprogramm zu erstellen. Wir wirden uns tber
eine rege Teilnahme an den Aktivitaten freuen. Auch Landméanner und Nichtmitglieder sind gern gesehene Gaste.



Unsere Gruppen

Praventive Gymnastik 1 - Montag - Kirsten Metz
Sommer 19:30 Uhr, Winter 20:30 Uhr Berghalle Spielberg
1. Halbjahr: 13.01. bis 28.07.2025

2. Halbjahr: 15.09. bis 15.12.2025

Préaventive Gymnastik 2 - Dienstag 18.15 - 19.15 Uhr - Nadia Reiser
Sporthalle Grundschule Langensteinbach

1. Halbjahr: 07.01. bis 29.07.2025

2. Halbjahr: 16.09. bis 16.12.2025

Praventive Seniorengymnastik - Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr
Monika Wiehler - Sporthalle Grundschule Langensteinbach

1. Halbjahr: 07.01. bis 29.07.2025

2. Halbjahr: 16.09. bis 16.12.2025

Gruppe 60 plus - Praventive Gymnastik
Mittwoch 17.00 - 18.00 Uhr Ruth Jestadt
Yoga - Raum Ettlinger Stral3e

Beginn Kurs 1: 08.01.2025 (10x)

Beginn Kurs 2: 30.04.2025 (10x)

Beginn Kurs 3: 17.09.2025 (10x)

Eltern-Kind-Turnen (2-4 Jahre) - Beweglichkeit und Koordination
Mittwoch - Ingeborg Inhoff

Mérz - Oktober 17.15 - 18.15 Uhr Becker Halle

November - Februar 17.00 - 18.00 Uhr Grundschule Langensteinbach
1. Halbjahr: 08.01. bis 23.07.2025

2. Halbjahr: 17.09. bis 17.12.2025

Patchwork-Gruppe - Kreativtechnik

Mittwoch 19.00 Uhr (14-tagig) Karola Gruner - LandFrauen-Raum
1. Halbjahr: 08.01. bis 23.07.2025

2. Halbjahr: 17.09. bis 17.12.2025

Vorstandsteam
Renate Mller, Anita Schmidt, Anja Mdller-Rau, Inge Dietz,
Karola Gruner, Elke Ruf

Infos & Kontakt

Renate Mulller Tel. 07202/6666

Anita Schmidt Tel. 07202/9384439

Postanschrift: Renate Miiller Spielberger Str.1/1 76307 Karlsbad
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